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Fragebogen 

Auswertung Medientagebuch 

Zähle alle Zeitangaben zusammen. Wie viel Zeit hast du mit Medien verbracht?  

Zähle auf, welche Medien du benutzt hast.  

Welches Medium hast du am häufigsten benutzt?  

 

Darauf könnte ich verzichten: 

 

 

 

 

 

 Darauf könnte ich nie verzichten: 

Gibt es Regeln, wann du ein Gerät benutzen darfst? Welche?  

Zu welchen Geräten hast du zuhause immer Zugang?  

 

 

Wie schwer fällt es dir mitten in einem Spiel am PC oder Smartphone aufzuhören? 
 

  Überhaupt nicht schwer       Manchmal schwer       Meistens schwer       Immer sehr schwer 

Was denkst du, wäre die beste Dauer für den täglichen  

Medienkonsum? (TV, PC, Smartphone, Konsole, … zusammengezählt)  

 

 

Spielst du an technischen Geräten lieber alleine oder mit anderen? 
 

  alleine       zusammen 

Auswertung Medienkonsum von unserer Klasse 

Folgendes Medium wurde in unserer Klasse am häufigsten benutzt: 

Jungs: Mädchen:  

Am wenigsten Kinder könnten auf dieses Medium verzichten:  

Unsere Inhalte: 

 

 

 

 

 

 

 


